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सतत िवकास के ल� (SDG)  ' वै��क  ल�'  के �प म� जाने जात ेह ै। संयु� रा��  के 

सद� के �प म� भारत भी सतत िवकास के 17 ल�� क� �ा�� हेत ु��तब� ह ै। �ाम 

पचंायत तक �ानीय �र पर इन ल�� क� �ा�� हेत ुइन ल�� को 9 �थमे�टक िवषयो म� 

समा�हत िकया गया ह ैI

ये �दशािनद�श, िवषय 9-म�हला �हतषैी �ाम के अंतग�त संचा�लत �ानीय अ�भयान का 

समथ�न करत े ह।�  यह अप�ेा ह ै िक इन �दशािनद�श� को रा�� �ारा �ानीय संदभ� के 

अनुसार अपनाया जायेगा। ये �ाम पचंायत� क� यह सुिन��त करने म� सहायता कर�गे िक 

म�हलाओ एवं िकशो�रय� के अ�धकारहीन समूह� को िनण�य लेने क� �ि�या म� स���लत �

िकया जाए, तथा िवकास काय��म� को अ�धक समावेशी बनाने के �लये उनक� िव�श� 

आव�कताओ व ���कोण� पर िवचार िकया जाय। �

प�रचय



 

�ाम पचंायत� म ेम�हला सभाओ को सं�ागत ��प देन ेहेत ु�दशािनद�श

म�हलाओ क� भागीदार� और नेत�ृ, सुशासन के �मुख पहलू ह � जो एक काय�कुशल, पारदश� एवं उ�रदायी �

ि�या�यन �ि�या सुिन��त करत े समय समाज के सव��धक गर�ब वग� क� आव�कताओ उनक�  �

भागीदार� एवं िनण�य को स��लत करत े ह।�  एक समतापणू� समाज क� संरचना करने और शासन व िनण�य लेने म� 

म�हलाओ क� भागीदार� सुिन��त करने का ल� �ा� करने क� �दशा म� भारत सरकार क� ��तब�ता को �

िव�भ� संवैधािनक �ावधान� म� शा�मल िकया गया ह।ै 

थीम – 1  गर�बी मु� एवं आजीिवका उ�त ग�व

थीम – 2  �� ग�व

थीम – 3  बाल �हतैषी ग�व

थीम – 4  पय�� जल यु� ग�व

थीम – 5  �� एवं हरा-भरा ग�व

थीम – 6  आ�िनभ�र बुिनयादी ढ�चे वाला ग�व

थीम – 7  सामा�जक �प से सुर��त एवं �ाय संगत ग�व

थीम – 8  सुशासन वाला ग�व

थीम – 9  म�हला �हतैषी ग�व

�ाम पचंायत �र पर सतत िवकास ल��  को

�ा� करन ेके �लय ेनौ िव�तृ िवषय



भारतीय संिवधान के अनु�ेद 243 डी के �ावधान� के अनुसार, ि�-�र�य पचंायत� म� उपल� कुल सीट� क� 

एक �तहाई सं�ा म�हलाओ के �लये अव� ही आर��त होनी चा�हये। अब तक इ��स रा�� ने ऐसे �ावधान �

के अनुकूल एवं बढ़ कर  , रा� पचंायती राज अ�धिनयम� के मा�म से, पचंायती राज सं�ाओ (पी.आर.आई) म� �

म�हलाओ के �लये 50 ��तशत सीट� का आर�ण कर �दया ह।ै �

भारत म� म�हलाओ के �लये �ावधान:- �

01  म�हलाओ हेत ुड� ा� नेशनल पॉ�लसी 2016�

02  ’म�हलाओ के िव�� होने वाले सभी �कार के भेदभाव� के उ�ूलन पर स�ेलन�

  (सी.ई.डी.ए.ड�ू)’ के ह�ा�रकत�

03 पी.आर.आई हेत ु29 ह��त�रत िवषय� म� एक िवषय ’म�हला एवं बाल िवकास’ का समावेशन

04 14 व� एवं 15 व� िव� आयोग के मा�म से पचंायत� को धन का ह��तरण

05  लोग� क� योजना अ�भयान अथवा जी.पी.डी.पी

06  पचंायत-म�हला एस.एच.जी स�ेलन

07  पचंायत� के मा�म से एस.डी.जी का �ानीयकरण

08 म�हला सभाओ के आयोजन का औ�च��

पी.आर.आई म� म�हलाओ के बढ़त े��तिन�ध� को लेकर हई मह�पणू� �ग�त के बाद भी, िपछले 3 वष� के � ु

जी.पी.डी.पी और �य के आंकड़� के िव�ेषण से पता चलता ह ैिक जब बजट आबंटन और पचंायत� �ारा िकए 

गए �य क� बात आती ह ैतो म�हला और बाल िवकास सबसे कम �ाथ�मकता वाला �े� बना रहता ह।ै इससे यह 

भी पता चलता ह ैिक यह� जी.पी.डी.पी और �ाम सभाओ म� म�हलाओ क� भागीदार� सुिन��त करने, म�हलाओ � � �

के �लए मह�पणू� मु�� को �ाथ�मकता देने, म�हलाओ के �लये उपयु� बजट आबं�टत करने तथा म�हला एवं �

बाल िवकास हेत ु जी.पी.डी.पी म� ��र ग�तिव�धय� शा�मल करने के मामले म� जमीनी �र पर शासन को 

म�हलाओ के अ�धक अनुकूल बनाने हेत ु�ाम पचंायत (जी.पी) �र पर �णा�लय� और �ि�याओ को अ��धक � �

सश� करने क� आव�कता ह।ै इस�लये, �ाम पचंायत� के �लए यह एक मह�पणू� काय� हो जाता ह ैिक वे एक 

ऐसा समथ� वातावरण बनाय�, �जसम� म�हलाएं िबना िकसी डर के सामू�हक �प म� शासन और जी.पी.डी.पी 

�ि�या म� साथ�क भागीदार� कर सक�  और �ानीय शासन को ल�िगक �प म� अ�धक प�रवतन� गामी बनाने के 

�लए �ाम पचंायत� के सम� मह�पणू� �� उठा सक� ।

पचंायती राज मं�ालय (एम.ओ.पी.आर) ने �ानीय �र पर काय� �ारंभ करने और पचंायत� के मा�म से 

एस.डी.जी �ा�� करने के �म म�, 17 एस.डी.जी को नौ �ापक िवषय� से जोड़ने का एक िवषयगत ���कोण 

अपनाया ह।ै चूंिक ल�िगकता का िवषय पर�र जुड़ ेहये एस.डी.जी म� शा�मल होता है, इस�लये म�हला सभाओ का ु �

�भावी संचालन, िवषय-9: ’म�हला �हतषैी �ाम’ को साकार करने के 



1.  म�हला सभा
म�हला सभा क� प�रक�ना, �ाम पचंायत क� सभी म�हला �ाम सभा सद�� के �लए एक �ाम पचंायत/�ाम-

�र�य मंच बनाने के �प म� क� गई ह।ै म�हला सभाओ का आयोजन, �ाम पचंायत� �ारा औपचा�रक �ाम सभा �

बैठक� से पहले (एक वष� म� 2-3 बार या जैसा िक रा�� �ारा तय िकया जाता है) िकया जाएगा, �जनम� �ाम सभा 

क� म�हला सद�� के बीच उनसे संबं�धत मु��, उनक� �ाथ�मकताओ, संभावनाओ पर िकये जाने वाले िवचार-� �

िवमश� को सुगम बनाया जायेगा तथा िवचार-िवमश� के �मुख िब�दओ को जी.पी और �ाम सभा म� इस �कार ु �

��ुत िकया जायेगा तािक जी.पी �ारा िव�भ� �कार के िवभाग� व सं�ान� के साथ सामंज� �ािपत कर 

िनयो�जत काय�- जैसे िक गुणव�ापणू� �ा�, �श�ा, आजीिवका के अवसर और रहवास क� ���तय� स�हत 

म�हलाओ को सभी �कार के भेदभाव�, �ह�सा या द��वहार� से बचाने के काय�- �ारंभ हो सके। िकशो�रय� (10-19 � ु

वष�) को भी म�हला सभाओ म� अपना-अपना ���कोण और �च�ताओ को साझा करने के �लए आमंि�त िकया जा � �

सकता ह ैतािक उनक� �च�ताओ को िनवारण के �लए जी.पी और �ाम सभा को भी भेजा जा सके। म�हला सभा और �

�ाम सभा के आयोजन� के बीच कम से कम 15 �दन� का अंतराल होना चा�हए तािक म�हला सभा म� उठाये गये 

मु��/संक�� को �ाम सभा के अं�तम �प म� तय िवषय म� शा�मल िकया जा सके और बाद म� जी.पी.डी.पी म� भी 

शा�मल िकया जा सके। और जह� वाड� सभाएं/प�ी सभाएं, जी.पी.डी.पी और पचंायत शासन पर चच� करने व 

िनण�य लेने के �लए �मुख मंच ह�, वह� वाड�-�र�य म�हला सभाओ का आयोजन भी िकया जा सकता ह।ै �

2. म�हला सभाओ का आयोजन करन ेके उ��े�
म�हला सभाओ का आयोजन करने के मु� उ��े िन�ानुसार ह:� - �

मु� उ��े

म�हलाओ के �लये एक संग�ठत बैठक मंच/फोरम उपल� कराना, �जसम� वे अपनी सम�ाय� सामू�हकता से �

रख सक� , उनक� पहचान कर सक� , उन पर िवचार-िवमश� कर सक� , �ाथ�मकताय� तय कर सक�  और उपयु� 

कार�वाइय� हेत ुइ� � �ाम सभा एवं जी.पी के सामने रख सक� ।

अनुसू�चत जा�त (एस.सी), अनुसू�चत जनजा�त (एस.टी), अ�सं�क, �द��ग तथा अ� गर�ब वग� क� 

म�हलाओ स�हत जी.पी क� सभी म�हलाओ को �ानीय िनयोजन एवं िनण�य लेने क� �ि�या म� सो��ेपणू� � �

तर�के से भागीदार� करने हेत ुएक समान अवसर उपल� कराना। 

�लए मह�पणू� होगा तािक अ� आठ िवषय� के तहत िनध��रत उपल��य� पर गुणा�क �भाव उ�� िकया जा 

सके। 

�ाम पचंायत� म� म�हला सभाओ के �भावी संचालन के �लए िन��ल�खत �दशा-िनद�श� का पालन िकया जाय:- �



3. म�हलाओ के �लय ेधन का �ावधान �
रा� सरकार�, जी.पी.डी.पी के तहत अ�धक म�हला क� ��त ग�तिव�धय� को िव�पोिषत करने के �लए उपल� 

क� �ीय िव� आयोग अनुदान, रा� िव� आयोग अनुदान और िव�भ� योजना ब� िन�धय� के सामंज� के 

िवमु� घटक से धन का �ावधान करने के �लए �ाम पचंायत� को सलाह दे सकती ह।�  म�हला सभाओ के संचालन �

के �लए �ाम पचंायत क� अपनी िन�ध, 15 व� िव� आयोग के तहत �शासिनक �य हेत ुिनध��रत या िकसी अ� 

उपयु� िन�ध का उपयोग िकया जा सकता ह।ै

4. म�हला सभाओ के काय ��
- �ा�, �श�ा, पोषणाहार, आजीिवका, भेदभाव, सुर�ा एवं संर�ण, घरेलू या अ� �कार क�

 �ह�सा, इ�ा�द से संबं�धत मु�� पर म�हलाओ �ारा झलेी जाने वाली सम�ाओ पर िवचार-िवमश�� �

 करना तथा उ� � �ाम सभा, जी.पी और संबं�धत िवभाग के पदा�धका�रय� के सं�ान म� लाना।

-  जी.पी तथा संबं�धत िवभाग के पदा�धका�रय� के सहयोग से �ाम सभा, जी.पी.डी.पी �ि�या तथा

 अ� अनेक सरकार� काय��म� व योजनाओ म� भागीदार� करने के �लये म�हलाओ के म�� �

 जाग�कता एवं �रेणा उ�� करना। 

- म�हला सभाओ म� �लये गये संक�� को �ाम सभा म� तथा जी.पी के स�ुख ��ुत करना तािक�

 जी.पी �ारा जी.पी.डी.पी म� म�हला एवं बाल िवकास से संबं�धत ग�तिव�धय� शाा�मल क� जा सक�  

 और इनके �लये उपयु� बजटीय �ावधान िकये जा सक� । 

5. पवू�-म�हला सभा क� पहल� 
म�हला सभाओ क� काय�साधकता, सम� �ि�या म� म�हलाओ क� भागीदार� के �ा�म� और गुणव�ा पर िनभ�र � �

करेगी। इस�लये, म�हला सभाओ के सफल संगठन और सं�ागत-��पण के �लए िन��ल�खत पवू �-म�हला �

सभा ग�तिव�धय� मह�पणू� ह�गी:-

5.1  संब�ंधत िवषयगत ’बाल कायक� त�ओ’ के काय ��

भारतीय संिवधान ने पचंायत� को आ�थ�क िवकास को बढ़ावा देने के साथ-साथ सामा�जक �ाय सुिन��त 

करने के दोहरे काय� करने का अ�धकार �दान िकया ह।ै इन दोन� काय� को साथ�क �प म� िन�ा�दत करने के �म 

म�, �ाम पचंायत� को समुदाय-आधा�रत संगठन� (सी.बी.ओ), िवशेष �प म� गर�ब� के संगठन� के साथ घिन� 

साझीदार� कायम रखत ेहये, काय� करने क� आव�कता ह।ै म�हला सभाओ के संदभ� म�, �ाम सभाओ को ु � �

एस.एच.जी के साथ घिन� साझीदार� कायम करने क� आव�कता ह ै तािक एस.एच.जी से जुड़ी गर�ब 

म�हलाओ क� अ��� भागीदार� को रायशुमा�रय�, ��ति�याओ और आव�कता क� अ�भ��� के सि�य � �

मंथन के बल पर ��� भागीदार� म� बदला जा सके। दीनदयाल अं�ोदय योजना - रा�� ीय �ामीण आजीिवका 

�मशन (डी.ए.वाई-एन.आर.एल.एम) के तहत, एस.एच.जी और संघ� म� संग�ठत 70 �म�लयन से अ�धक 

म�हलाओ के साथ कायम साझीदार� म�हला �



सभा, �ाम सभा और जी.पी.डी.पी क� तयैार� म� सामुदा�यक भागीदार� सुिन��त करने के �लए �ाम पचंायत� को 

सही मंच �दान करती ह।ै 

जी.पी-एस.एच.जी  स�ेलन को सश� बनाने के �लए �ाम पचंायत� क� भू�मका:-

- एस.एच.जी और �ाम संगठन� (वी.ओ) के तहत गर�ब प�रवार� को एकजुट करना 

- �ाम सभा से पहले म�हला सभाओ म� भागीदार� सुिन��त करने के �लए एस.एच.जी को एकजुट�

 करना

- �ाम सभा म� भागीदार� को सश� करने के �लए एस.एच.जी और उनके संघ� का उपयोग करना

- एस.एच.जी क� सम�ाओ और �ासंिगक अ� मु�� पर िवचार-िवमश� करने के �लए उनके साथ�

 िनय�मत बैठक�  करना

- जी.पी.डी.पी �ि�या म� एस.एच.जी तथा उनके संघ� का सि�य उपयोग करना:

 =  सामा�जक जुड़ाव हेतु

 =  सहभागी िनयोजन दल� के सद�� के �प म�

 =  सहभागी �ामीण मू��कन (पी.आर.ए) अ�ास� के संचालन हेतु

 =  एस.एच.जी �ारा तयैार �ामीण गर�बी �ूनीकरण योजना (वी.पी.आर.पी) का जी.पी.डी.पी म�

      एक�करण करने हेतु

- एस.एच.जी को अवसर �दान करना तािक वे जलाशय�, कॉमन भू�े��, बाजार� जैसी सामुदा�यक

 प�रसंप��य� म� अपने आजीिवका के अवसर बढ़ाने के �लये काय� कर सक�  और बढ़े हये अवसर �ा�ु

 कर सक�  

- जनसामा� तक जानकार� पहचंाने, िवशेष �प म� �वहारगत प�रवतन�  का संचारण-�सारण करने,ु

 ल��त समूह� तक िवकासपरक काय��म� व योजनाओ क� जानकार� का �सार करने के �लए�

 एस.एच.जी का उपयोग कर�। 

- समुदाय-आधा�रत िनगरानी, उ�चत शु� पर सेवाओ क� �दायगी के �लए �यं सहायता समूह��

 (एस.एच.जी) का उपयोग करना।

जी.पी-एस.एच.जी स�ेलन के सश��करण म� एस.एच.जी एवं उनके संघ� क� भू�मका:- 

- गर�ब� क� भागीदार� पहचान (पी.आई.पी) संचा�लत करने के �लए जी.पी के साथ काय� करना और

 �ाम सभा म� �ि�या का समथ�न करना।

- संयु� म�ग� के साथ �ाम सभा से पहले म�हला सभाओ म� सि�य �प म� भागीदार� करना, िवशेष �प�

 म� महा�ा ग�धी रा�� ीय �ामीण रोजगार गारंटी योजना (मनरेगा) के तहत िकये जाने वाले काय� व

 प�रसंप��य� तक पहचं बनाना और जी.पी.डी.पी से लाभ�िवत होना। ु

- एस.एच.जी क� म�ग� को शा�मल करने के �लए जी.पी.डी.पी �ि�या म� सि�य �प म� स���लत

 होना।

- जी.पी को �चार म� सहायता �दान कर, िवचार-िवमश� और �लेखीकरण क� सुिवधा दकेर �ाम सभा

 संचा�लत करने म� सहायता �दान करना।

- जी.पी �ारा सुझाए गये ऐसे काय� िन�ा�दत करना जो लाभदायी और �ीकाय� ह�। 

- �ाम पचंायत� क� सभी काय��क स�म�तय� म� भागीदार� करना।



- उ�चत शु� के भुगतान पर जी.पी �ारा स�प ेगये सेवा �दायक उ�रदा�य��- जैसे िक म�ा�

 भोजन िवतरण, घर-घर जाकर कर सं�हण, ठोस अप�श� �बंधन, पाइप �ारा उपल� पयेजल

 आप�ूत� का संचालन व अनुर�ण, ई-सेवाएं, इ�ा�द- का िनव�हन करना। 

- समुदाय-आधा�रत िनगरानी ि�यािव�धय� म� भागीदार� करना। 

- एस.एच.जी के आजीिवका आधार के �प म� जी.पी के सामा� संसाधन� (जैसे मछली तालाब,

 िन�हत भू�म, सामा� संप��य�, बाजार याड�, इ�ा�द) तक सुिवधाजनक पहचं बनाने के �लएु

 जी.पी के साथ �मलकर काय� करना। 

- उपल� सरकार� सेवाओ और योजनाओ से संबं�धत मु�� पर जी.पी से जानकार� �ा� करना और� �

 उसे एस.एच.जी सद�� के म� �सा�रत करना। 

- वी.पी.आर.पी तयैार करने का नेत�ृ करना। 

- िनध��रत �त�थय� पर �ाम पचंायत� के साथ संयु� बैठक का सम�यन करना।

5.2  � सहायता समहू� क� �ाम गर�बी उ�ूलन योजनाओ�

(वी.पी.आर.पी) का जी.पी.डी.पी म � एक�करण  

िवगत कुछ वष� म� पचंायती राज �ारा जार� संयु� परामश�न के अनुसार, डी.ए.वाई-एन.आर.एल.एम के तहत 

आने वाले सभी एस.एच.जी और उनके संघ� को वी.पी.आर.पी तयैार करने और जी.पी.डी.पी म� इसका एक�करण 

के �लए इसे �ाम सभा म� ��ुत करने हेत ुअ�धकृत िकया जाता ह।ै यह पहल, वी.ओ क� संगठना�क �मताओ �

को बढ़ावा देने और उ� � �ानीय �र पर प�रव�त�त करने व प�रवतन� गामी बनाने हेत ुएक ’मह�पणू� जन समूह’ म� 

त�ील होने पर भी �ान क� ��त करती ह।ै जी.पी को जी.पी.डी.पी म� म�हलाओ क� मह�ाक��ा प�रल��त करने �

और िनयोजन �ि�या म� म�हलाओ क� भागीदार� सुिन��त करने के �लये इन वी.पी.आर.पी को जी.पी.डी.पी म� �

एक�कृत करने म� सि�य भू�मका िनभानी चा�हये। 

5.3  म�हलाओ को एकजुट करना  �
म�हला सभा म� भाग लेने के �लए म�हलाओ के सभी वग� को एकजुट करना, म�हला सभा क� सफलता के �लए �

मह�पणू� कदम होगा। एकजुटता के �यास� को ि�या��त करने के दौरान, �ाम पचंायत� �ारा म�हलाओ को �

म�हला सभा क� �ासंिगकता, बैठक �ल एवं समय, िवचार-िवमश� म� शा�मल िकये जाने वाले मु�� के बारे म�, 

और म�हला सभा म� भाग लेना म�हलाओ के �लए िकतना मह�पणू� है, इस संबंध म�, जाग�क िकया जाना �

चा�हये। म�हलाओ को एकजुट करने का काय�- म�हला एस.एच.जी नेटवक�, घर-घर के �मण, अि�म प�ं � के �

काय�कत�ओ, ���ा�यत सामा�जक �ा� काय�कत� (आशा), सहायक नस� �मड वाइफर� (ए.एन.एम), �

आंगनवाड़ी काय�कत�ओ, एस.एच.जी के संसाधन ��� (आर.पी), इ�ा�द , के मा�म से िकया जा सकता ह।ै �

�ाम पचंायत के िनव��चत ��तिन�धय� से िवनती क� जा सकती ह ैिक वे अपने संबं�धत िनव�चन-�े��/वाड� क� 

म�हलाओ को म�हला सभा म� सि�यता पवू�क भागीदार� करने के �लए �ो�ा�हत कर�। �द��ग म�हलाओ, � �

अनुसू�चत जा�त



अनुसू�चत जनजा�त, अ�सं�क, �वासी प�रवार�, इ�ा�द क� म�हलाओ क� भागीदार� सुिन��त करने के �

�लये िवशेष �यास िकये जाने चा�हये। 

 

म�हला सभा के िवषय पर सूचना के बड़ े�सारण मा�म:-

- लाउड�ीकस�, ड� म पीटना, �ानीय सं�ाओ व िकशोर समूह� के मा�म से रैली�

- एन.जी.ओ/सी.बी.ओ को स���लत करना

- पच�, लघु-पि�काओ का िवतरण, दीवाल पर लेखन�

- प�ुष� को स���लत करने के �लये प�ुष� हेत ुिव�श� संवेदीकरण काय��म का आयोजन भी

 िकया जा सकता है

6  म�हला सभा का आयोजन करना 
6.1  �ान: जी.पी, म�हला सभा का आयोजन करने के �लये एक उपयु� �ान क� पहचान कर सकती ह।ै

  यह �ान- जी.पी काय�लय प�रसर, सामुदा�यक क� �/हॉल, �ानीय िव�ालय प�रसर अथवा

  म�हलाओ एवं िकशो�रय� के �लये आसानी से उपल� होने वाला कोई भी ऐसा अ� उपयु� �ान हो�

  सकता ह ैजह� वे संकोच व डर के िबना �त�ं �प म� अपने-अपने मु�� पर िवचार-िवमश� करने म� समथ�

  ह�। और इस �ान पर �� पयेजल एवं शौचालय क� समु�चत �व�ा भी अव� ही सुिन��त क�

  जानी चा�हये। 

6.2  सूचना: म�हला सभा क� �त�थ के बारे म�, जी.पी �ारा अनुबं�धत �त�थ से कम से कम 15 �दन पहले

  अ�धसू�चत िकया जाना चा�हये/उसक� साव�जिनक घोषणा क� जानी चा�हये। उपरो� 

 िववर�णतानुसार, आयोजन के बारे म� म�हलाओ को जाग�क करने के �लये ग�व-ग�व म� समु�चत�

  जन-जाग�कता अ�भयान चलाया जाना चा�हये। जी.पी को म�हला सभा के दौरन उप��त रहने 

 के �लये पय�� समय पवू� अि�म म� संबं�धत लाइन िवभाग� के पदा�धका�रय� को सू�चत करना 

 होगा तथा उनसे िवनती करनी होगी।

 

6.2.1  भागीदार: 

- �ाम सभा क� सभी म�हलाय�, जी.पी के सद�गण

- आमंि�तगण - िकशो�रय� (10-18 वष�) को अपने मु� ेउठाने के �लये आमंि�त िकया जा सकता है,

 लाइन िवभाग के पदा�धकार�गण, प�ुलसकम�, �ानीय एन.जी.ओ/�सिवल सोसाइटी संगठन,

 इ�ा�द के सद�गण

- जी.पी अ��/�धान/सरपचं, जी.पी चयिनत ��तिन�धगण िवशेष �प म� जी.पी �ायी स�म�त के

 अ�� एवं सद�गण, जो म�हलाओ के मु�� पर काय� करत ेह�, तथा जी.पी स�चव। �

6.2.2 सुिवधा एवं बैठने क� �व�ाय�ः म�हला सभा क� अ��ता, म�हलाओ के मु�� पर काय� करने�

 वाली �ायी स�म�त क� म�हला अ��/जी.पी अ�� के सहयोग म� 



�ाम एस.एच.जी संघ के अ�� अथवा व�र� सद� �ारा क� जा सकती ह।ै एक वृ� अथ�त ्स�क�ल म� बैठने क� 

�व�ाओ को अपनाया जायेगा तथा इस �कार खुलकर िवचार-िवमश� के �लये एक स�म वातावरण �

सुिन��त िकया जाना चा�हये। िवचार-िवमश� क� सुिवधा का िनध�रण एस.एच.जी सद��, आशा अथवा 

आंगनवाड़ी काय�कत�ओ के सहयोग से जी.पी अ�� �ारा िकया जा सकता ह।ै चूंिक यह िव�श� �प म� �

म�हलाओ के �लये बनाया गया एक मंच है, इस�लये उ� � �त�ं �प म� अपने िवचार �कट करने चा�हये और यह �

�ान रखा जाना चा�हये िक इस तरह क� बैठक पर जी.पी अ�� अथवा जी.पी सद��, लाइन िवभाग के 

पदा�धका�रय�, अथवा केवल एस.एच.जी सद�� का �भु� न हो जाय। समाज के सभी वग� को म�हला सभा के 

दौरान अपने-अपने िवचार �कट करने म� समथ� होना चा�हये।

 

6.2.3 म�हला सभा काय�वा�हय� का �बंधन: म�हला सभा क� काय�वा�हय�, िन�ानुसार �बं�धत एवं

 सुिवधागत िव�ध से सरलीकृत क� जा सकती ह:� -

- �ागत संबोधन तथा म�हला सभा के उ��े� का अ�भवाचन, जी.पी अ�� �ारा िकया जाना ह।ै

- ��ेक िवषय पर एक-एक कर के िवचार-िवमश� िकया जाना।

- म�हलाओ �ारा उठाये जाने वाले मु�� पर लाइन िवभाग के पदा�धका�रय� तथा जी.पी �ारा िवचार-�

 िवमश�/समाधान िकया जाना चा�हये।

- आगामी जी.पी.डी.पी पर िवचार-िवमश� - म�हलाओ एवं बाल िवकास से संबं�धत बड़ ेकाय�।�

- बजट स�हत - लागतहीनता एवं �ून-लागत ग�तव�धय� - को जी.पी.डी.पी म� स���लत िकये जाने 

 क� आव�कता ह।ै

- समापन �ट��णय�, जी.पी अ�� �ारा क� जानी ह।�

6.2.4 म�हला सभा म� िवचार-िवमश� का िवषय: म�हला सभा के िवषय को, जी.पी �ारा म�हला एवं बाल 

िवकास �ायी स�म�त तथा म�हला एस.एच.जी/वी.ओ के सहयोग से अि�म �प म� तयैार िकया जा सकता ह।ै 

िवचार-िवमश� के िब�दओ म� िन��ल�खत िब�द स���लत हो सकत ेह।�ु � ु

िवचार-िवमश� के िब�द:-ु

= �ागत संबोधन तथा म�हला सभा के उ��े� का अ�भवाचन, जी.पी अ�� �ारा िकया जाना ह।ै

= जी.पी क� म�हलाओ एवं िकशो�रय� �ारा झलेी जाने वाली सम�ाय� (�ा�, �श�ा, पोषाहार,�

 आजीिवका अवसर, इ�ा�द से संबं�धत सम�ाय�)।

= सुर�ा एवं संर�ा, म�हलाओ एवं बा�लकाओ, इ�ा�द के िव�� होने वाली �ह�सा के संबंध म�� �

 म�हलाओ एवं िकशो�रय� क� �चताय�।�

= बाल िववाह, दहेज, डायन संबं�धत पी�ड़त, इ�ा�द जैसी सामा�जक कुर��तय� पर िवचार-िवमश�

  करना।



= आगामी जी.पी.डी.पी पर िवचार-िवमश� - म�हलाओ एवं बाल िवकास से संबं�धत बड़ ेकाय� - बजट�

  स�हत - लागतहीनता एवं �ून-लागत ग�तव�धय� - को जी.पी.डी.पी म� स���लत िकये जाने क� 

 आव�कता ह।ै

= �ा�, पोषाहार, �श�ा, कौशल िवकास एवं आजीिवका िव�ार, म�हलाओ के िव�धक�

  अ�धकार�, म�हलाओ के भू�म एवं संप��गत अ�धकार�, इ�ा�द पर बनाई गई िव�भ� सरकार��

  योजनाओ पर िवचार-िवमश� करना। �

= भागीदार� क� सहम�त के अनुसार िनध��रत कोई अ� मु�ा।

जी.पी �ारा म�हला सभा क� िवषयव�ु का, म�हला सभा आयोजन के कम से कम 15 �दन पहले अ�� तरह 

�सारण िकया जायेगा, साव�जिनक �ान� पर और जी.पी काय�लय म� उसका �दश�न िकया जायेगा।

6.2.5 बैठक क� गणप�ूत�: म�हला सभा के �लये भी, �ाम सभा म� गणप�ूत� बनाये रखने के �लये रा�

  पचंायती राज अ�धिनयम के अनुसार लागू िनयमावली को अपनाया जा सकता ह।ै 

6.2.6 म�हला सभा क� काय�वा�हय�: जी.पी स�चव को यह सुिन��त करना चा�हये िक म�हला सभा क�

  काय�वा�हय� का समु�चत अ�भलेखन (�रका�ड��ग) िकया जाए, और जी.पी बैठक एवं �ाम सभा म� 

 िनण�य इस �कार �लये जाय� तािक जी.पी �ारा उन पर उ�चत कार�वाइय� क� जा सक�  और सुझाई 

 ग� ग�तिव�धय�  को जी.पी.डी.पी म� स���लत िकया जा सके। म�हला सभा के �लये भी, मानक

  �ाम सभा उप���त प�ंजका का, उप���त एवं काय�वा�हय� का अ�भलेखन करने के �लये उपयोग

 िकया जा  सकता ह।ै 

6.2.7 म�हला सभा क� आवृ��: म�हला सभा (बैठक) आयो�जत करने क� आवृ�� का िनध�रण, रा��

  �ारा �ानीय ���तय� के आधार पर िकया जा सकता ह।ै हाल�िक, इस संबंध म� यह व�छनीय है

  िक �ाम सभा क� बैठक� से पवू� एक वष� म� 2-3 म�हला सभाय� (बैठक� ) आयो�जत क� जाती ह � और

  जी.पी.डी.पी च� से जोड़ी जाती ह � तािक म�हला सभा के िनण�य� को �ाम सभा म� रखा जा सके और

  जी.पी.डी.पी म� स���लत िकया जा सके। यह सुझाव भी �दया गया ह ैिक म�हला सभाओ का�

  आयोजन िन��िकत �त�थय� पर िकया जा सकता हःै- 

म�हला सभाओ का संचालन करने के �लये िन��िकत �त�थय� सुझाई गई ह:� -�

 8 माच� - अंतर��� ीय म�हला �दवस 

 24  जनवर� - रा�� ीय बा�लका �दवस



केवल कुछ म�हला सभाओ का आयोजन करने से सभा-आयोजन के उ��े �ा� नह� िकये जा सकत ेह।�  अनुवत� �

ग�तिव�धय� को परूा करना मह�पणू� होगा तािक म�हला सभाओ म� �लये गये िनण�य� को जी.पी.डी.पी म� �

स���लत िकया जा सके और उसके बाद िनण�य� का ि�या�यन िकया जा सके। जी.पी, इसे ठोस तर�के से करने 

के �लये िन��ल�खत ग�तिव�धय� सुिन��त कर सकती ह:ै-

- म�हला सभा म� हए िवचार-िवमश� के िब�दओ एवं िनण�य� का अ�भलेखन औपचा�रक काय�वा�हय�ु ु �

  के �प म� होगा तथा इ� � उपयु� कार�वाइय� के �लये जी.पी क� अगली आम सभा बैठक म� उठाया

  जायेगा।

- जी.पी, इन काय�वा�हय� को िवचार-िवमश� एवं अनुमोदन के �लये �ाम सभा म� भी ��ुत करेगी।

- म�हला सभा म� �लये गये िनण�य� को जी.पी क� संबं�धत �ायी स�म�तय� तथा संबं�धत लाइन

  िवभाग� के पास उपयु� कार�वाइय� के �लये भेजा जायेगा। 

- जी.पी, म�हला सभा �ारा सुझाई गई ग�तिव�धय� को �ाथ�मकता देगी, उपयु� बजटीय �ावधान

  करेगी तथा इन ग�तिव�धय� को तयैार क� जा रही जी.पी.डी.पी म� स���लत करेगी। 

- म�हला सभा क� सद��, िवशेष �प म� म�हला एस.एच.जी सद�� को म�हला सभाओ के दौरान�

  सामू�हकता से उठाये गये मु�� एवं इन पर �लये गये िनण�य� को �ाम सभा म� ��ुत करना चा�हये 

 तािक इन पर भावी काय�वाही क� जा सके। 

- जी.पी को म�हला सभाओ क� काय�साधकता सुिन��त करने के �लये सि�य भू�मका िनभानी �

 चा�हये। म�हला एस.एच.जी, म�हला अि�म प�ं� क� काय�कत�ओ और म�हला एवं बाल िवकास�

  �ायी स�म�तय� के सद�� को जी.पी शासक�य �णाली म� म�हला सभा को सं�ागत ��प देने

  म� अपनी-अपनी काय�गत भू�मकाओ का िनव�हन भी करना चा�हये। �

7.  म�हला सभा के बाद क� पहल� 



अनलु�क 1: �ाम पचंायत� म � म�हला सभा को सं�ागत ��प देन ेहेत ुरोल-आउट योजना

�जला �र 

1. म�हला सभाय� आयो�जत करने के िवषय पर संबं�धत लाइन िवभाग के पदा�धका�रय� तथा जी.पी

 के साथ �जला-�र पर अनु�ापन काय��म।

2. म�हला सभा संचा�लत करने के �लये जी.पी को सम� माग�दश�न एवं समथ�न।

3. �ग�त क� िनगरानी तथा आव�धक समी�ा करना। 

�ाम पचंायत �र 

1. िवषय-9: ’म�हला �हतषैी �ाम’ को ह��ेप के �मुख �ाथ�मकता वाले �े� के �प म� �ाथ�मकता

 देने के �लए �ाम सभा और जी.पी बैठक म� शी�ा�तशी� ��त�ा (संक�) लेना। 

2. सभी जी.पी सद��, संबं�धत �ायी स�म�तय�, म�हला एस.एच.जी/�ाम एस.एच.जी समूह,

 िकशोर समूह�/दल�, अि�मप�ं� के काय�कत�ओ (�श�क�, आशा, आंगनवाड़ी काय�कत�ओ,� �

 ए.एन.एम, इ�ा�द), एस.एच.जी सुिवधाकत�/आर.पी, गैर-सरकार� संगठन� (एन.जी.ओ) और

 अ� सी.बी.ओ के साथ �मलकर म�हला सभाओ के आयोजन पर जी.पी-�र�य का एकजुटता�

 काय��म। 

3. जी.पी, म�हला सभा क� ग�तिव�धय� को सरल-सुिवधाजनक बनाने के �लये जी.पी एवं म�हलाओ के समूह��

 के म� संपक� /सम�यक के �प म� एक उपयु� ���, अ�धमािनत �प म� एक सि�य म�हला (म�हला

  एवं बाल िवकास के �लए उ�रदायी �ायी स�म�त क� अ��, या िकसी भी अ� िनव��चत सद�, या

  म�हला एस.एच.जी/�ाम-�र�य संघ के सद�� क� अ��) का चयन/नाम�कन कर सकती ह।ै  

4. म�हला सभा क� अवधारणा को समझाने के �लए म�हलाओ और िकशो�रय� को एकजुट करने के�

 जाग�कता अ�भयान� (स��ृ�तक काय��म�, �ा� जाग�कता और िव�धक जाग�कता काय��म)

  जैसी ’�ारंभ िब�दवार ग�तिव�धय�’ का संचालन। ु

5. यह सुिन��त करने के �लये म�हला एस.एच.जी को एकजुट करना िक वे और उनके रहवास क� अ�

 म�हलाय� म�हला सभा म� भागीदार� कर�।

6. बैठक के दौरान समावेशी भागीदार� सुिन��त करने के �लए म�हला सभाओ के �लए �दन�क, �ान,�

 िवषय, इ�ा�द पर पय�� समय पवू� अि�म म� जी.पी �े� म� िव�श� अ�भयान (जैसे माइिक� ग, प�ैलेट 

 िवतरण, घर-घर �मण, इ�ा�द)। लाइन िवभाग� को सू�चत करना और उनसे बैठक के दौरान उप��त  

 रहने का अनुरोध करना। 

7. क� ग� काय�वा�हय�/�लये गये िनण�य� के सरलीकरण एवं �लेखन के समथ�न स�हत �दशािनद�श� के 

 अनुसार म�हला सभाओ का संचालन। �

8. म�हला सभाओ म� �लये गये िनण�य� पर �ाम पचंायत बैठक एवं �ाम सभा म� िवचार-िवमश� करना और �

 जी.पी.डी.पी म� �ाथ�मकता आधा�रत म�हला-क� ��त ग�तिव�धय� स���लत करना तथा इस हेत ुउपयु� 

 बजट आबं�टत करना। 

9. ि�या�यन क� �ग�त पर �जला और �ॉक �ा�धका�रय� को अ�तन जानकार� देना और उनसे बाधाओ, �

 य�द कोई बाधा हो, को दर करने क� िवनती करना।ू



पंचायत एवं �ामीण �वकास �वभाग, म��देश शासन
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